
 

PROGRAMMA AUTUMN TRAINING  SULLA RELAZIONE INTERCULTURALE 

L’obiettivo della formazione in comunicazione interculturale sarebbe dunque di suscitare 

un lavoro di interrogativi,di riflessione su di sé, di presa di coscienza dei propri valori, 

percorso ben più importante che la conoscenza delle culture, per accedere al 

riconoscimento dell’altro nei propri valori e  così facilitare relazioni di fiducia.  (...) E’ 

necessario che l’operatore diventi AUTORIFLESSIVO, che impari a conoscere, 

verbalizzare e esplicitare i quadri di riferimento  di cui è portatore  per poterli gestire 

nella relazione con l’altro da sé           (M. Cohen Emerique)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Sabato 6 

ORE 10 Accoglienza consegna materiali e presentazione personale e training 

Attività  di apertura: Riscopriamo noi stessi nella natura attraverso i 5 sensi 

ORE 12  Preparando il pranzo:  il mio quadro di riferimento in cucina 

ORE 13  Pranzo 

Identità e aree sensibili d'ebriefing  sul  mio quadro di riferimento in cucina  

Il mio Cv interculturale 

ORE 17,30  Regolazione e saluti 

Domenica 7 

ORE 10  Ripresa e ripartenza 

Attività outdoor:  il nostro gruppo di sopravvivenza 

ORE  12   Preparando il pranzo:  il mio quadro di riferimento in cucina 

ORE 13 PRANZO 

La mia identità in rapporto con l’altro 

Costruisco la mia “ margherita” personale 

Un prato di margherite: condivisione del lavoro 

Piste per l’intercultura 

Cammino verso un nuovo approccio interculturale: rito di passaggio 

ORE 18 Conclusione e saluti 


