
 

 

PROGRAMMA  

SPRING TRAINING  SULLA RELAZIONE INTERCULTURALE 

 

Sabato 18 maggio 2024 

 

ORE 9.30 – 18.30 

 

Accoglienza e consegna dei materiali 

Presentazione personale e del training 

Riscopriamo noi stessi nella natura attraverso i 5 sensi 

Preparando il pranzo: il mio quadro di riferimento in cucina 

Pranzo condiviso 

Identità e aree sensibili  

Debriefing sul mio quadro di riferimento in cucina  

Il mio Cv interculturale 

Regolazione e saluti 

 

*si consiglia abbigliamento comodo 

 

 

 

 


